Golfova hriste
Karlovarskeho kraje




Tiger Woods: ,,Uspéchy na golfovém hfisti nejsou dileZité. DaleZitd je slu$nost a poctivost.”

Bohumil Polacek: ,Zacindm dozravat do véku, kdy bych mél zacit hrat golf.”

Golf je sport, ktery si ziskal miliony hracl po celém svété diky jedine¢né kombinaci soutéZe, relaxace a spoleCenského kontaktu. Pfitahuje lidi rGzného
véku, zkuSenosti i fyzické kondice a nabizi kazdému néco trochu jiného. Néktefi ho vnimaji jako narocnou sportovni disciplinu, jini jako zpGsob, jak
travit ¢as venku s prateli, a dalsi zase ocenuji jeho vliv na dusevni pohodu.

Jednim z hlavnich divod(, procC se golf hraje, je jeho sportovni a soutézni stranka. Nejde jen o fyzickou silu, ale pfedevsim o techniku, pfesnosta
strategické mysleni. Hraci mohou sledovat svij pokrok pomoci skdre a hendikepu, coz poskytuje jasny obraz zlepSeni v Case. Soutézivost se projevuje
jak v turnajich, tak i v pratelskych zapasech, kde kazda jamka prinasi novou vyzvu a moznost porazit soupere — nebo alespon sam sebe.

Golf je zaroven vyjimecnym prostfedkem relaxace a psychické regenerace. HFiSté byvaji zasazena do krasné pfirody, ¢asto v parcich, u lesh ¢i vodnich

ploch, coz hra¢dm umoznuje vychutnat si klidné prostfedi. BEhem hry ¢lovék ujede nebo ujde nékolik kilometr(i, ale ma zaroven dostatek ¢asu mezi

udery, aby si odpocinul a vnimal okoli. Soustfedéni na kazdy jednotlivy uder navic pomaha zapomenout na kaZzdodenni stres a soustfedit se na

pritomny okamzik.

Neoddélitelnou soucasti golfu je jeho spolecensky rozmér. Na hfisti se setkdvaji lidé z riznych profesi i generaci, ¢asto se zde navazuji nova pratelstvi a
rohlubuji pracovni vztahy. Goff se proto stal obh’gem’/m mistem pro neformalni obchodni schizky. Hraje se obvykle ve skupinach po dvou az Ctyrech
racich, coz vytvafri prostor pro sdileni zazitkd, rady i drobné hecovani.

Golf ma také unikdtni vyhodu v tom, Ze ho Ize hrat prakticky cely Zivot. Diky riznym odpalistim a systému hendikepu si spolu mohou zahrét lidé s
odlisnou vykonnosti, od déti po seniory. Hlavnim soupefem je pfitom vzdy hrac sam — jde o boj s vlastni trpelivosti, sebekontrolou a schopnosti
zvladat emoce. | profesionalové, ktefi hraji na té nejvyssi urovni, stale hledaji cesty, jak se zlepsit.

Golf tak predstavuje vice nezZ jen sport. Je to spojeni fyzické aktivity, mentalni vyzvy, relaxace a spoleCenskeho kontaktu. Prave tato kombinace je
dlivodem, proc se hraje a pro¢ ma své vérné priznivce po celém sveté.
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Seznam golfovych hrist (10)

Royal Golf Club Marianské Lazné (otevreno 1905)
Golf Resort Karlovy Vary (otevieno 1933)

Golf Areal Luby (otevieno 1994)

Golfovy Klub Klaster Tepla (otevieno 1996)
Astoria Golf Resort Cihelny (otevieno 2001)

Golf Resort FrantiSkovy Lazné (otevieno 2003)
Golf Club Haje (otevieno 2004)

Golf & Racing Club Karlovy Vary (otevieno 2005)
Golf Club Sokolov (otevieno 2006)

Golf Club Kynzvart (otevieno 2008)




Royal Golf Club Marianské Lazné

18 jamek, par 72, 6135 m

I Royal Golf Club

MARIANSKE LAZNE

https://www.golfml.cz



https://www.golfml.cz/

Golf Resort Karlovy Vary

18 jamek, par 72, 6198 m

Ml Golf Resort

filfl§ KARLOVY VARY

https://www.golfresort.cz



https://www.golfresort.cz/

Golf Areal Luby

9 jamek, par 70, 5396 m

https://www.golfluby.cz



https://www.golfluby.cz/

Golf Klub K

9 jamek, par 68, 4888 m

aster Tepla

MUD Geha dlste. CR ) BRI
JENY ouha Qe CREIA SRS

https://www.golfero.cz/golfova-hriste/tepla/golf-klub-klaster-tepla/
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Astotia Golf Resort Cihelny

18 jamek, par 70, 5782 m l
AsTtoriA GoLF REsoORT

CIHELNY
KarLovy VARY

https://www.axxoshotels.com/cs/golf-cihelny
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Golf Resort Frantiskovy Lazné

18 jamek, par 72, 6561 m
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Golf Club Haje

9 jamek, par 72, 5992 m

GOLF CLUB
HAJE

https://www.golfhaje.com
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https://www.golfhaje.com/

Golf & Racing Club Karlovy Vary

9 jamek, par 68, 4932 m
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https://hipodromholoubek.cz/cs/golf/klub

Golf Club Sokolov

18 jamek, par 72, 6288 m
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https://golf-sokolov.cz
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Golf Club Kynzvart

18 jamek, par 72, 6198 m
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https://www.golfkynzvart.cz
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https://www.golfkynzvart.cz/

